
月 火 水 木 金

看護 △ 〇 ○ 〇 △

リハビリ 〇 △ ◎ 〇 △

看護 △ △ △ △ △

リハビリ 〇 △ ◎ ◎ △

リハビリはまだ空きがあります！

10月空き状況

午前

午後
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〒861-3811

熊本県上益城郡山都町大平278番地1

TEL:0967-72-9525
窓口営業時間 8：30～17：30  /  24時間365日対応

訪問看護ステーション

SUMUTOCODE（スムトコデ）

◎空きに余裕あり 〇空きあり △ご相談 ×空きなし

スムトコデ通信

10月に入り、朝夕は肌寒く感じるよう

になりました。

そろそろストーブやこたつ、ファン

ヒーターが恋しくなる季節ですね。

冬には欠かせないものですが、

在宅酸素療法（ＨＯＴ）では、

火気厳禁です。酸素には燃焼を助け

る性質があるため、2ｍ以内での使用

は大変危険です。

利用者様にも再度お声かけしていきた

いと考えております。

食欲の秋到来！

旬の食材は栄養価が高く、健康への効果も期待できます。積

極的に食べて、秋を満喫したいですね。

でも食べすぎにはご注意。。。



（スムトコデ）


